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FFRaNdonNee La Grande Randonnée vers
f Paris en Bretagne

les chemins, ure richesse

Bretagne

A I'approche des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, |la Fédération
frangaise de la randonnée pédestre, labellisée Terre de Jeux, lance « La Grande
Randonnée vers Paris », un événement national participatif, solidaire et éco-
responsable.

Cette initiative inédite vise a unir les marcheurs et randonneurs de toute la France,
sans distinction d’age ou d’expérience, partant de 16 villes métropolitaines a
travers 7 itinéraires principaux, pour converger vers la capitale du 13 janvier au 12
mai 2024. La Grande Randonnée vers Paris est organisée sous le patronage de la
Commission nationale francaise pour I'UNESCO dans le cadre de son programme

« en forme pour la vie ».

Une mobilisation nationale

La Grande Randonnée vers Paris consiste en une mobilisation collective de son réseau fédéral (comités régionaux et
départementaux, clubs) autour de I'’événement. Dées le début de I'année, 250 randonneurs ambassadeurs partiront
pour 7 grandes traversées de la France et parcourront plus de 10 000 km en 500 étapes. La FFRandonnée invite tous
les passionnés de marche et de randonnée, associations et le grand public a accompagner les ambassadeurs sur une
portion de leur itinéraire et faire de La Grande Randonnée vers Paris un événement fédérateur et rassembleur.

ATéchelle de la Bretagne : I’itinérance 7

En Bretagne, La Grande Randonnée vers Paris aura lieu du 13 mars
au 6 avril 2024. Depuis Le Faou dans le Finistere, cette traversée
suit le GR® 37 au cceur de la Bretagne, le GR® 39 et des GR® de
Pays, en passant notamment par Carhaix-Plouguer, Guerlédan et
Josselin, jusqu’a Rennes, avant de rejoindre le Mont-Saint-Michel
et de passer le flambeau aux Normands qui continueront
I’ascension vers Paris.

Le comité régional de Bretagne et les quatre comités

départementaux  (Cotes-d’Armor, Finistére, llle-et-Vilaine,

Morbihan), en collaboration avec les clubs, participent a ce grand

événement en assurant le tracé des itinéraires, I’encadrement des randonnées ainsi que I'animation des villes et
villages étapes.

Des événements intermittents

Au-dela de ces grandes étapes de randonnée, divers événements seront organisés tout au long des itinéraires sur
I'ensemble des territoires. Ces animations seront co-organisés par les comités avec les acteurs du territoire
partageant les mémes objectifs et ayant la volonté commune de rassembler les publics autour d’'un moment de
partage et pourront prendre différentes formes (animation, exposition, ateliers de découverte du balisage...). Les 21
et 31 mars, jours de repos pour les ambassadeurs, seront mis a profit par les comités des Cotes-d’Armor et d’llle-et-
Vilaine pour organiser deux journées exceptionnelles. L'occasion sera aussi donnée aux villes « Terres de Jeux »
concernées de participer a ce grand projet.

Une manifestation éco-responsable

La Grande Randonnée vers Paris se compose d’'une multitude d’événements organisés dans les territoires, ayant un
impact recherché minimal en termes environnemental et bilan carbone, répondant a la charte des 15 engagements
écoresponsables du ministere des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques signée en 2023 par la
FFRandonnée. Elle s’inscrit comme un engagement civique et une initiative écologique portés par la FFRandonnée,
mobilisant son réseau et les acteurs associés pour sensibiliser a la protection de I'environnement et promouvoir les
pratiques durables.

Tout savoir sur la Grande Randonnée vers Paris sur : http://bretagne.ffrandonnee.fr



https://bretagne.ffrandonnee.fr/html/7811/la-grande-randonnee-vers-paris-en-bretagne

